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DAY 1
a（an）  art.  一个，一件
abandon  v.抛弃；放弃
ability  n.能力；才能
able  adj.能够；有才能的
abnormal  adj.反常的；变态的
aboard	prep. 在(船、飞机等)上面
abolish  v.取消；废除
abortion  v. 人工流产
about  prep. 关于；在各处
be about to do  正要；将要
what about…？  ……好吗? 
how about…？  ……好吗?
about  adv.大约；到处
above   prep. 在……上面
above all   尤其是
above  adv.　在上面；上述
above  adj.前文的；上述的
the above  上面提到的人或事 
abroad  adv.到国外；在国外
abrupt  adj.突然的；粗鲁的
absence   n.缺席；缺乏
absent  adj  不在；缺席的
absolute  adj.绝对的；确实的 
absorb  v.吸收；掌握
be absorbed in  全神贯注于……. 
abstract   adj.抽象的；深奥的  
abstract  n.梗概；摘要
absurd  adj.荒谬的；荒唐的
abundant  adj.丰富的； 充足的
abuse  v. 滥用；辱骂
academic   adj.学院的；学术的
academic  n. 大学教师
academy  n.学会；专科院校
accelerate  v.加速：促使
accent   n. 口音；腔调
accept  v.接受；认可
access  n.通道；享用权
access  v. 存取（文件）
accessible  adj. 易接近的；易得到的
accident　n.事故；意外的事
by accident 偶然；意外
accommodation  n. 住宿；住处
accompany  v.陪同；与……同时发生
accomplish  v.完成；实现
account  n.描述；账目
on account of 因为；由于 
accountant  n. 会计；会计师
accumulate  v. 积累；积存
accuracy  n.准确；精确性 
accurate  adj.正确无误的；精确的
accuse  v.控告；指责
accustomed  adj. 习惯的；惯常的
ache   v. & n.痛；疼痛； 
achieve  v. 取得；实现 
[bookmark: _GoBack]achievement  n. 成就；达成

DAY 2
acid   adj. 酸的
acknowledge  vt. 承认；认为
acquaintance  n.熟人；相识
acquire  vt.  获得；学得
acquisition  n. 得到；获得的东西
acre   n.英亩
across    prep.   穿过；在对面
come across  偶然碰到
act   n.行为；法规
act  v.行动；扮演
act as 担任；充当
action  n.行动；动作
take action  采取行动
active  adj. 积极的；主动的 
activity  n. 活动；活力
actor  n. 男演员
actress  n. 女演员
actual  adj. 实际的；真实的
acute   adj.敏锐的；严重的
AD   n.. 公元
ad  n.广告
adapt  v.(使)适应；改编
adaptation  n.适应；改编本
add   v. 添加；相加
addicted  adj.上了…瘾的；入了迷的
addition  n. 增加物或人；加法 
in addition to 除了…外
address  n.地址；演讲
adequate  adj.足够的；充分的
adjust  v.调整；使适应
adjustment  n.调整；适应
administration   n.管理；经营
admirable  adj. 值得赞赏的；绝妙的
admire   v.钦佩；羡慕
admission  n.入场费；准入, 
admit  v.承认；准许进入
adolescence  n. 青春；青春期
adolescent  n.青少年
adopt  v.收养；采用
adore  v.崇拜；非常喜欢
adult  n.成年人
advance   n.前进；发展
in advance 预先；事先
advance   v.前进；促进
advantage   n.优点； 好处
adventure  n.冒险；奇遇
advertise  v.做广告；作宣传
advertisement   n.广告
advice  n.忠告；建议
advise   v. 劝告；建议 
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